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Jan Antonin Mager

Neékolik slov ke smrtelnému onemadm basnika Maje

Karel Hynek Macha je jedigaym fenoménenteského pisemnictvi. Neni
proto divu, Ze o jeho Zivéta dile vznikla v pibéhu vice nez jednoho ailp
stoleti rozsdhla machovska literatura. Zdalo byZzseySe o &m bylo jiZ na-
psano. Aviak i ¢ettd mnohych pojednani jsem si v&iml nejasného vykladu
priciny basnikovy smrti. Hledal jsem proto dale jizeal odpowd’ na otazku,
pod jakou nosologickou jednotku lzefadit Machovo smrtelné onemagn.
Badatel vzdaleny centralnim knihovnickym institucind heuristickou praci
nesnadnou. Literatura, kterou se mi pddashromazdit, mi nedala uspokoji-
vou odpo¥d’. Tu jsem se proto rozhodl hledat sam.

Utedrs stanovena ifiéina smrti Karla Hynka Machy byl "Brechdurchfall"
Timto rsmeckym nazvem byla zcela jednozn& minsna cholerd obavané
onemoc#ni, s nimz s&echy seznamily poprvé koncem roku 183laké Litongtice, pozdji misto
poslednich din basnikova Zivota, byly toho roku epidemii cholpogtiZzeny, klinicky obraz onemog&n
ni byl tedy i zde znAmChoroba tehdy jeStneznaméhoivodu nela vysokou umrtnost. Vedouctip
znaky onemoa¥ni, tedy zvraceni a fiiem, shrnuje pravtehdejSi sBmecky nazev choroby. Proto také
projevy Machovy nemoci vedly k této diagnéze.

Velky znalec Machova Zivota a dila Karel Janskyjeinazor prof. MUDr. diho Malého, Ze "vSe mlu-

N7

(cholerina)"® Tato slova byla uvedena v souvislosti se zavrzadiagnozy zapalu pli€ Obsahuji viak

nesrovnalost prawe slow cholerina. Timto vyrazem byl a je dosud aanan lelEi stupé cholerové
nakazy, ktera kafi uzdravenini. Termin se vSak dostal do pisemnictvi a tento neskg nonsens je
piebirdn dal. Mam v3ak za praygbdobné, Ze prof. Maly cHtspiSe timto vyrazem naztig Ze neSlo

o choleru, ale o chorobu s podobnyniizpaky. | i pochybnosteeh o spravnosti v matrice uvedené
diagndzy cholery, ma zapis m.j. i v tomto&mobjektivni vypovidaci schopnost, ného/adi 1ékésky
ovérene jiz zmigné dva symptomy smrtelné Machovy choroby. To néindalSich a satasnych zna-
lostech dovoluje ji bezgaé zaradit do skupiny alimentarnich nakaz.
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Pro ziskani obrazuiedchorobi a gibé¢hu nemoci Izeerpat jen z chudé pramenné zékladny, ktera je
v3eobect zndméa a nebude ji patrmoZno ani v budoucnu rozhojnit novymi poznatkyzhledem
k nejdel$i mozné inkubiai doks™® v Gvahu pichazejicich alimentarnich infekci je nespornéMéeha
se nakazil aZz po svém navratu z Prahy do Ldt@rpo datu 6fijna 1836. Zrekapituluji stineé Udaje
vyuZzitelné pro dalSi Gvahu: V sobotu *fna 1836 odeSel K. H. Macha do Prahy, iffpa psal z Lito-
metic, 21.fijna se v dopise zminil o koupi pachnouciho uzerméhea, které vyhodil. V nélil 23. fijna
dostal u Duras kol&e a vino, naweer hasil pozar stodol na litasfickém gedmesti, kde pil i vodu
podavanou k haSeni, & pak dostal oft u Duras. V sobotu 29ijna byl v MileSo¥, kde sidl
6 velkych vdolki, nasledujici den byl @pu Durasi na okkdé. Dne 1. listopadu se onemeain mani-
festovalo pajmy. Machovi byla pak derinvatena polévka z vina a sdm si feptinaSel a vl koteni.
V patek 4. listopadu si ale napoj zosklivil, v noa sobotu mu bylo tak Spé&irnze se nemohl d&at
rana a lékge. Ulehl s horékou, nmEl nezngrnou Zizé a v poledne ztratil hlas. V firéhu odpoledne
a veera se jeho stav plynule zhorSoval a v noci z %.d@topadu 1836 zeifal.

Obréazky na strance
- Prvni M&chiv portrét vytvdil litograf J. Farsky podle kresby Jana Umana jptoanach M§j v roce 1858
- Matri¢ni zaznam umrti Karla Hynka Machy
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V diferenciél® diagnostické Uvaze je nutnéegevsim vychazet
ze znalosti tehdejSi epidemiologické situace riis, se Macha
v inkriminované dob pohyboval. Vzhledem k délce inkubace|
asijské cholery, bacilarni Uplavice, ¢éZmych salmoneléz |
a nekrotizujici enteritidy (z nichZz nejdelSi v magini dol
5dnmi ma pra¢ cholera) pichazeji v Gvahu jen dvlokality,
v nichz mohlo k nakazeémito chorobami dojit. Byly to
Litometice a MileSov.

O tehjSich epidemiologickych pognech v &chto mistech
jsem ziskaval informace z tamnich Umrtnich matiikeré
ovSem eviduji jenifipady smrtelné. iPvysoke infekciozié zmi- |
nénych onemoceéni a u mnohych iip tehcjSi vysoké smrtnosti
(u cholery az 70%, u nekrotizujici enteritidy 100B§) se zako-
nit¢ musela situace v umrtnich matrikdch odrazit. \bphu
celého roku 1836 v3ak v MileSowzentelo jen 8 osob, fiitom
74dn& z nich na fmové & strevni onemoceni.** Stejré tomu
bylo i v mssté Litométicich u 62 zerrelych!” Na litomgtickém
prednesti skonalo toho roku celkem 74 lidi, z nich poe
v disledku alimentarni infekc&.Z tohoto pétu byly v3ak de
déti mladsi jednoho roku, k jedinému tmrti déigposoby doslo
déle jak za nsic po Machoy smrti*

Z pouhych Sesti zefalych v roce 1836 z l.itodického dom-
ského obvodu jediny Karel Hynek Macha podlehewti choro-
be."™ Kdyby se v té dabv Machow okoli (tteba v rodig Duras
anebo u Loren® vyskytly ngjaké lekti formy stevniho one-
mocreni, jis€ by i tehdejSi hiize z cholery newstaly utajeny
a rgjaka zminka ve vzpominkach pé&mika by zistala zachova-
na. Neni tomu tak. Z nastimych divodi mam tedy za nepravdodobné, Zze by Machova choroba byla
totoZzna s &kterou se shora zndnych nemoci. ProtoZze nenédomosti o tom, Ze by lidé, kiese

s Méachou stykali, onemoél po jeho skonu podobnym infektem, jéegmé, Ze neSlo o onemagn
vysoce nakaZlivé. Z chorob, které fegtichazeji v Uvahu, jeféba zanstit pozornost jiz jen nait®ni

tyf a paratyfy. Tyto ndkazy byly v minulosti pongje vyvolavany pozitim vody kontaminované choro-
boplodnymi zarodky vylgovanymi nemocnym nebo bacilonsin.

V 1. polovirg 19. stoleti nebylo rozliSovano mezi tyfem a pdsat$hodré pod nazvy "Schleimschlag”
anebo "Nervenfieber" se &ito chorobami hojé setkdvame i v litogtickych matrikach v letechipd
Machovou smirti. Jestlize j@ve ¢tyticatych letech dvacatého stoleti bylo v mnoha aech€ech az
60% studni se zavadnou vod8uze odhadovat, Ze stav v prvé polaviminulého stoleti byl jesthor-
§i. Tyfem nebo paratyfem bylo moZzno se nakazittprak kdekoliv. Inkub&ni doba u BSniho tyfu se
pohybuje mezi 10 - 24 dny, paratyfu A mezi 7 - by d u paratyfu B od 3 do 10 @i

Ke vstupu choroboplodnych zaraddo Machova organizmu by tedy Yipad biiSniho tyfu nglo dojit
mezi 8. - 23Fijnem, u paratyfu A mezi dny 18. - 24jna a u paratyfu B mezi 22. - 28jnem 1836.
Tyfovy infekt by tedy mohl ziskat v Praze, Litéfitich i kdekoliv mezi obma nesty, kde by se byl
napil vody z kontaminovaného zdroje. Paratyfem sehlmnakazit ale pouze v Litafficich.
Inkubaini doba u tyfu taika (ale u paratyf zcela) koresponduje s datem 2ffna 1836, kdy Macha
pti haSeni pozaru vodou dodavanou k haSeniesi pylitim natiral obliej a pil ji. LepSi pilezitost
k ndkaze jiz nei...

Je vS8ak mozné, Ze by tyfus nebo paratyfus probékaljako Machova choroba? S touto otazkou jsem
se obratil na emeritnihorgdnostu infe&ni kliniky v Plzni univ. prof. MUDr. Viléma PalisuDr.Sc.,
jednoho z mych vysoko3kolskyckiteli a pamdtnika pfibéhu ®chto infekci jest pred antibiotickou
érou. Pan profesor konstatoval, Ze sice neni vaqifipadt dostatek objektivnich infomaci, ale moji

Obrazky na strdnce
- Komirka, kde K HM napsal gy slavny Maj. Nachazela se za kupeckym krdmem aizshém Karlo@ nanesti.
- Dum, v ®mz Karel Hynek Machav Litoméricich bydlel a zerel. Stav v roce 1992.
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Gvahu povazoval po medicinské strance za sprawdauozdil od tyfu, ktery se vyzdaje spiSe za-
cpou, objevuji s&astji u paratyfu ptjmy. Znamé piznaky, ptibch a pavodni okolnosti Machovy
choroby beze zbytku zapadaiji jen do obrazu jedimérentarnich nakaz. Tou je paratyfB.

A jaky byl patofyziologicky mechanizmus Machovy $rrOd prvniho listopadového dne rprijmy

a lze pedpokladat, Ze ztratglhich tekutin jiz v té dob nebyly plré nahrazovany. V noci ze 4. na 5.
listopad profuzni pjmy a zvraceni vedly k poktédé dehydrataci. Ta se projevila v pocitu neustalé
Zizrs, pakivosti na prsou, posléze i ztratou hlasu. Rozvoainiho a iontového hospadévi Machova
organizmu vyustil do hypovolemického Soku,&mz basnik zeiel.

Posledni z otazek, které jsem si v tétai\polozil, zni: Kdy vydechl Macha naposled? Meéiiizapis
jednozn&n¢ vypovida, Ze tomu bylo dne 5. listopadu 1836 vhbdlin v noci. Prd je ale toto datum
stale zpochybiovano?® Krom¢ Gredniho zaznamu vim jen o dvou dobovych zpravaargékiivadji
blizi okolnosti a dobu Machova umrti. Je jim dddishala Machy roditim ze dne 9. listopadu 1836,
kde uvadi informace, které mu poskytl bytny Lorgenoz manZelka byla jedinou&lkyni Machova
skonu. Dopis Michala Macivsak tuto hodinu potvrzuje! Pouze Vincenc Nahloysigry se dozi

dél o Machow umrti z Ustniho podani, uvadi Bédb. tijna (!) asi 3 hodiny rano. NepodloZené Uvahy
o antedataci k urychleni piifu pro podeieni z cholery neobstdjf,neba’ ani datum 6. listopadu 1836
ve 3 hodiny rano by nebréanilo .

tomu, aby bésnik nemohl bytg
pohtben tak jak byl, tedy 8. listo- E
padu 1836 ve 3 hodiny odpoled
ne. Mnozi literarni historici tak
ztejm¢ podlehli még spolehlivé
Nahlovského informaci. Na za
klad¢ predchozi uvahy lze zé&v
rem dodat, Ze léta tuSena souvi
lost Machovy dasti @i haseni
pozaru 23.10.1836 je viipinné
souvislosti s jeho onemoé&mim a
naslednym skonem.

- Méachiv nahrobek z r. 1846 na [%
litomerickém hibitove. Litografie
K. V. Medaua z r. 1860

- Machiv kenotaf na litor¥ickém b
h'bitove, vybudovany roku 1861,
dilo soch&e FraniSka. Hergesela. §
Foto autor, 1997.

Druhy Méchiv poheb. Cesta basnikovych ostatk Panteonu Narodniho muzea na VySehrad dne 6930.1
Rakev opousti schodidarodniho muzea a fivod pak pokrauje dol: Vaclavskym nadstim (foto Jas, 1939).
Snimek basnikova hrobu na prazském VySehradsh#taw (stav r. 1992) je z archivu autora.
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1) Redakni poznamkaClanek os¥tlujici pricinu smrti Karla Hynka Machy uvadime znovti prilezitosti Roku
Karla Hynka Machy (2010). U néas poprvé vys8odopisné revué 3 v roce 2006.

2) Méstsky ad v Litorgficich, matrika zeffelych#fimsko-katolického farnihorédu v Litongticich u sv. Stpa-
na z let 1826 - 1929 pro démsky obvod, s.Rdprodukce matthiho zaznamu smrti Karla Hynka Méachy je
podé. 71 zvéejréna v obrazovéasti publikace: ¥eény Macha, pamatnikeského basnikain, Praha 1940.
Podc. 72 téze publikace se nachazi reprodukce origimdiciniho listu.

3) Cholera je infekni onemoc#ni vyvolané mikroorganizmem vibrio cholerae. Zdmjeakazy je vzdglovek.
Typicky je genos kontaminovanou vodou. V Sesti pandemiich cioleeré probihaly od roku 1817 do
r. 1925, byl pvodcem klasicky typ vibria cholerae na rozdil odreé pandemie, ktera&a v roce 1961 a jez
byla vyvolana typem eltor. Onemeaah klasickym typem se vyznaji daleko &2Sim klinickym piibéhem
a vysokou umrtnosti.

4) Wiesner, A.: Z djin epidemii nakazlivych nemoci ¢eskoslovenskuCasopis Iék#i ¢eskych, rg.LXVI
(1927), s. 1914-1919, 1955-1960, 1992-1997.

5) Statni ohlastni archiv v Lito#ticich, sbirka matrik byvalého Seveéeského kraje (dale jen SOA LT, SM),
sign.: 98/62 (Bkanstvi Litongfice, matrika zedelych 1824-1841 pro Lito#fice prednesti). V dok¥ od
28.12.1831 do 25.7.1832 je v této matrice zaps@lkem 10 umrti s touto diagn6zou. SOA LT, Sig/48

(Dékanstvi Litongfice, matr. zerfelych 1824-1841 pro Litogtice m.) v této dobdg. cholery nezaznamenava.

6) Jansky, K.: Karel Hynek Macha, zivot uchvatiteleady, Melantrich, Praha 1953, s.306. Citace z knihy
Maly, J., Novotny, M.: Navrat K. H. Machy, 8.

7) Mnozi Méachovi sotasnici byli geswdceni, Zze basnik zeral na zapal plic (ndap Prokop Chocholousek,
Véaclav Mach). Tento nazoigtrvava v Siroké vejnosti dodnes patérdiky mnohym pedagdan, jimz se zda
tento zjsob skonu pro basnika MajéigtojrsjSi. Jak jsem si @il ve svém okoli dotazem u absolvént
stednich a vysokych Skol, drtiv&téina z nich ma tuto chybnou informaci zafixovanou.

8) Kredba, V., Ondré&ek, J., Prochazka, J.: Infek nemoci, SZN, Praha 1958, s.122.

9) Jsou to Méachovy dopisy ragim, Lori a bratrovi z 21.-2Gijna, 28.tijna a z 2. listopadu 1836, dopis Michala
Machy rodiam z 9. listopadu 1836 a dopis Vincence Nahlovskéhdavu Stulcovi ze 7. listopadu téhoZ roku.

10) Inkubace = doba od napadeni choroboplodnymi zarddkybjeveni se prvych klinickychignalki nemaoci.

11) SOA LT, SM, 112/13 (Fara MileSov, matrika ziatych 1821-1921 pro celou farnost).

12) SOA LT, SM, 98/48 (Bkanstvi Litongfice, matrika zerfelych 1824-1841 pro Lito#fice mesto).

13) SOA LT, SM, 98/62 (Bkanstvi Litongfice, matrika zeifelych 1824-1841 pro Lito#tice predmesti).

14) Muz stary 63 let zetal dne 7.12.1836 &. 276 roviz na "Brechdurchfall”.

15) viz pozn.¢. 2

16) Raska, K.: Epidemiologie, ZN, Praha 1952, s. 8&cei Kredby.

17) tamtéz s. 78

18) Paratyfy A a C se vyskytovaly v naSich zemich jeéoré.

19) Miloslav Novotny, jemuz byl date znam Méactiv matrigni Umrtni zapis, piSe: "A paimoci z 5. na 6. listopa-
du zertel" (Véeny Macha,Cin, Praha 1940, s. 62). Karel Jansky (jako v pazr6, s. 334) uvadi: "1836,
6. listopadu ve 3 hodiny rano umira, podiedmiho zaznamu vSak 5. listopadu v 11 hodin v noci”

20) Michal Méacha cituje bytného Lorenze: Bylo jiz k dés hodid, kdyZz na mou zadost duchovniéppiisSel; vSak
to ani 5 minut netrvalo, a &nzase odeSel. Vas bratr, jak z toho patrno, migetiobe pripraven a spi@dan.
Moje Zena na to veSla do pokoje; a tu ji vas lopit Zadal, aby pozdraveni r@dm i ostatnim znamym
wyridila, a Ze zada, aby syn jeho zkracen nebyitoR prosil, abychme schvalniho posla do Prahy drgé
S vytizenou, Ze je nemocen, a abikdo z nich s panem Dr. Q. (Quadratemip@l; kdyby ale tive zeniel,
nezli bychom posla objednali, tu aby se vzBra jeho smrti nedozdgli. ZtiSil se, Zena moje usho sedic
modlila se nahlas, Zadajic ho, aby co onaagli, on potichmo neb v paiih po ni opakoval. Pohoddra lehce
se posadiv na pravou stranu se od ni odvigiza hodinu vidla moje Zena jak levou rukou, jiz na boku lezet
mel, trikrate svrchni peénou pohnul. Zena se jg§porad modlila; az posléze se kmu nahnula, divajic se, zdali
bdi nebo spi; #ala k mu mluvit - on ji neodpovidal, ona skoum4, zdalcly - on ale byl ... mrtev.
Bez pochyby Ze to hybani rukou bylo znanjehb skonani." Lorenzova tedy pozorovala poslednjep
Méachova Zivota okolo 11 hodinydes.

21) Jako u pozr. 6.



